it Haben Sie schon mal was Neuroésthetik gehért?

Die Neuroasthetik beschaftigt sich damit, wie wir Menschen mit all unseren Sinnesorganen bestimmte Raume, Musik,
Kunst usw. wahrnehmen.

Was passiert dabei in unseren Gehirnen und welche Schlisselreize entstehen dadurch. Wir alle kennen es, dass wir
uns an bestimmten Orten wohler fihlen als an anderen Orten. Liegt es an den Farben, den Gerlichen, ist es kalt oder
warm, hell oder dunkel, laut oder auch leise. Alles das wird in der Neuroasthetik erklart. Man hat festgestellt, dass man
dem Menschen Mdglichkeiten einraumt Dinge zu verandern, z.B. in Raumen. Man verandert die Anordnung der Ein-
richtung, riickt Mdbel an einen anderen Platz oder Bilder werden an anderer Stelle authangt. Wenn man zum Beispiel
auch die Musikrichtungen andert, verandert sich auch die Verhaltensweise. ,Andere Lander andere Sitten und somit
ist die Neuroasthetik auch sehr vielschichtig, allerdings vom Kern her identisch.

Jeder Mensch reagiert unterschiedlich auf Veranderungen, aber alles wird getrieben von lhrem eigenen System in
dem man aufgewachsen ist.

Unsere Aufgabe als Einrichter ist es, Rdume so zu schaffen, dass man sich auf dem Gebiet der Neuroasthetik wohl-
fuhlt. Wie stelle ich mir also Raume vor die auf Basis der Neuroasthetik eingerichtet sind?

Unsere Expertise —

Zuerst einmal betreten wir einen leeren Raum. Wie fulhlen wir uns in diesem Raum, was horen, sehen und riechen
wir? Welche Art Lichteinfall befindet sich im Raum? Ist der Raum zu hell oder zu dunkel oder zu laut oder zu leise?
Dies alles sind Faktoren die es schon zu Beginn zu erkennen gilt um einen Raum nach dem Gedanken der Neuroas-
thetik einzurichten.

Als nachsten Schritt Gberlegen wir uns, welche Farb- und Materialgebung zu den Mitarbeitenden und dem eigenen
Unternehmen passt, bzw. was das Unternehmen an sich auszeichnet.

Oft gibt es Hausfarben die man mitberticksichtigen sollte und welche bei der Gestaltung die Basis bilden kénnen.
Letztendlich geht es bei der Neuroasthetik darum, wie unser Gehirn und Kérper auf Design bzw. auf Einrichtungsge-
genstande reagiert. Jetzt wird der geneigte Leser denken, dass man doch froh sein sollte, wenn das Buro bestmdglich
ausgestattet ist - aber weit gefehlt."Wir Menschen fiihlen uns inspiriert, wenn all unsere Sinne in den Umgebungen und
Raumen angesprochen werden. Was ist also der Schllissel weshalb sich Raume eben richtig oder falsch anfiihlen?
Es hangt stark damit zusammen, wie man Farben, Materialien, Gertiche, Lautstarke und Lichtverhaltnisse in einem
Raum wahrnimmt.

Lassen Sie uns also Raume schaffen in denenS|ch Ihre Mitarbeitenden intuitiv wohl flihlen. Eine Umgebung funktio-
niert am besten, wenn alle ‘Raumelemente t 3 rden. Man wird sich wundern, welche
Talente sich unter lhren Mitarbe /6 L mlnsam l{nd im Team Raume entste-
hen zu lassen und zu schaffen. * e : & P__
Insbesondere Start-Ups oder Unter ehn‘réhﬂ" SICh neu erflnd n mussen um i'eine neue Botschaft nach aulen
senden wollen, sind offen, nach dem Konzept der Neuroasthetik n und zu schaffen.

Aber auch jedes andere Unternehmen ist eingeladen genau diese Reis Egzutret n und seine vorhandenen Raume
und Strukturen kritisch zu tiberdenken. Denn wichtiger denn je ist die Tatsache, dass wir es schaffen, ein ,Wir-Gefuhl*
in ein Unternehmen zu bringen, Fachkrafte zu gewinnen und diese auch zu halten. Eine Firmenkultur zu schaffen,

in der sich die Mitarbeitenden freuen jeden Tag in‘einem Raum Zeit zu verbringen, der uns neue Ideen und frische
Impulse leben lasst.

nahezu taglich bekommen wir eingetrichtert, dass wir uns bewegen sollen, gesunde Ernahrung wird uns standig ein-
getrichtert, dies soll unser Wohlbefinden am Arbeitsplatz nahren.

Allerdings ist es wichtig, die Umgebung in der wir arbeiten unserem Inneren anzupassen. Das Wohlbefinden in einem
Raum erschafft Lebensqualitat, schafft einen Platz findet sich zu entfalten und effektiv, bzw. I6sungsorientiert zu den-
ken und zu agieren.

Gutes und aufeinander abgestimmtes Design gibt uns das Geflhl fir Geborgenheit und Zugehdrigkeit.

Lassen Sie uns also beginnen lhren personlichen Lieblingsplatz fur Sie und lhre Mitarbeitenden zu schaffen und zu
gestalten. Fordern Sie uns — uns und unsere Expertise des Wohlbefindens.

Der Weg zu uns ist einfach — Sie missen nur den ersten Schritt machen und mit uns Kontakt aufnehmen — den Rest
erledigen wir mit lhnen gemeinsam.

Tel: 0 61 31 - 68 20 11



